Zalgcznik nr 1c — Dzienniczek prakivk zawodowych - kierunek ,, kosmetologia” 1 stopnia
{kosmetologia pielegnacyino-korekeyjno-upiekszajgea)

DZIENNICZEK PRAKTYK ZAWODOWYCH - RAPORT

KIERUNEK ,,KOSMETOLOGIA”, I STOPNIA

(KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNO-KOREKCYJNO-

UPIEKSZAJACA)

KOSMETOLOGIA, 1 st.

v

ZAKYADANE EFEKTY UCZENIA SIE

Viedza: zna w zaawansowanym stopniu -

Zna i rozumie sposob funkcjonowania osrodkéw Swiadczacych uslugi w zakresie kosmetologii

P_Wol pielegnacyjno-korekeyjno-upickszajgeej, zna przepisy BHP.
P W02 Zna metody diagnozy 1 oceny stanu skory w ramach dziatan wykonywanych przez kosmetologa w zakresie
- kosmetyki pielggnacyjno-korekeyjno-upickszajgcej.
’ Zna zasady dzialania oraz obslugi profesjonalnych urzadzefi i aparvatur wykorzystywanych w gabinecie
P_Wo03 kosmetycznym $wiadczacym, uslugi w zakresie kosmetyki piclggnacyino-korekeyjno-upigkszajacej.
Zna mechanizmy dzialania oraz skutki uboczne zabiegbw pielegnacyjnych, korekeyjnych i upigkszajacych,

P W04

a takze okredla wskazania 1 przeciwwskazania do ich stosowania.

 Umiejetnosci;

Posiada umigjetnodei niezbedne do wykonywania zabiegdéw kosmetologicznych w zakresie pielegnacii

P _UOI fwarzy i ciala w tym umiejgtno$é obslugi aparatury wykorzystywanej w gabinecie kosmetologicznym.
Potrafi wykorzystywaé w zabiegach aparaturg wspomagajaca cfekty zabiegu.

P UG Potrafl przeprowadzi¢ wywiad kosmetologiczno- dermatologiczny z klientem, prowadzi¢ dokumentacje

- zabiegoway. Potrafl poprawiaé stan psychofizyczny klienta poprzez zastosowanie technik relaksacyjiych.

Potrafi rozpozna¢ rodzaj cery oraz zmiany skorme. Potrafl dobraé prawidlowy zabieg do potrzeb skéry

P_U03 ktienta, Potrafi edukowaé klientéw w zakresie profilakiyki zdrowego trybu Zycia oraz pielggnacji cery i

’ przydatkow

Potrafi prawidiowo wykonaé zabieg dostosowany do problemu lub oczekiwan kiienta. Potrafi prawidlowoe

P_Uuo4 okresli¢ wskazania i przechwwskazania do zabiegu w zakresie kosmetyki pielggnacyjno-korekcyino-
upickszajacej. Stosuje metody oceny skutecznosei zabiegu,

P UOS Poprawnic wykonuje kamuflaz defektow skory,
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\\% SPOLECZNA AKADEMIA NAUK

P U06 Prawidlowo dobiera produkty kosmetyczne do zabiegu oraz ocenia skuteczno$é ich dzialania.
Prawidlowo stosuje dezynfekcj¢ i sterylizacjg narzgdzi, urzadzen oraz powierzchni wykorzystywanych w
P _U07 zabiegach kosmetyki pielegnacyjno-korekeyjno-upigkszajacej. Stosuje i zwraca uwage pozostalych oséb na
higieng i bezpieczenstwo pracy.
P_U08 Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedyczne;.
Kompetencje spoleczne:
P KOl Jest $wiadomy wlasnych ograniczen, wie, kiedy zwrdcié si¢ o pomoc do innych ekspertéw. Stale podnosi
LD swoje kwalifikacje, zdobywa nowe umieje¢tnosei i udoskonala techniki pracy.
P_K02 Jest profesjonalny i przestrzega zasad etyki. Jest gotéw stawia¢ dobro pacjenta na pierwszym migjscu.
Jest gotdw przedstawia¢ wywazone opinie dotyczgce pacjentow, klientéw i grup spolecznych w kontekscie
P_KO03 zwigzanym z wykonywaniem zawodu. Jest gotéw pracowaé¢ w zespole i przejawiaé postawe
komunikatywna i zorganizowang.
P K04 Jest przygotowany do myslenia i dzialania w sposéb przedsigbiorczy w zakresie organizowania,
= prowadzenia i efektywnego zarzadzania gabinetami kosmetycznymi.

Realizacja praktyk zawodowych wraz z weryfikacjg efektow uczenia si¢

Dzien - | Liczba Bt = Zastosowane procedu Osiagniete
: Rodzaje i cel zabiegu 3 p Y/ agnie
data godzin i preparaty kosmetyczne efekty
(podpis Opiekuna praktyk z ramienia Placéwki) (podpis Opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
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