
 
 

HARMONOGRAM SZKOLENIA 
 

ANATOMIA PALPACYJNA Z ELEMENTAMI BADANIA KLINICZNEGO I LECZENIA 
 
 

 

DZIEŃ I 
 

GODZINY TEMATYKA UWAGI 

09:30 – 9:45 Moduł I - Wstęp i organizacja kursu  Wykład 

09:45 – 10:15 Moduł II – Anatomia palpacyjna i jej rola w diagnozowaniu i leczeniu  Wykład 

10:15 – 11:00 Moduł III – Anatomia palpacyjna Wykład 

11:00 – 11:15 Przerwa  

11:15 – 12:45 Moduł IV – Anatomia palpacyjna kręgosłupa i połączeń kręgosłupa z elementami badania manualnego  Ćwiczenia 

12:45 – 13:00 przerwa  

13:00 – 14:30 Moduł V – Anatomia palpacyjna kości i stawów kończyny górnej z elementami badania manualnego  Ćwiczenia 

14:30 – 15:00 Przerwa   

15:00 – 16:30 Moduł VI – Anatomia palpacyjna kości i stawów kończyny dolnej z elementami badania manualnego  Ćwiczenia 

16:30 – 16:45  Przerwa  

16:45 – 18:15 Moduł VII – Anatomia palpacyjna mięśni podpotylicznych, szyi oraz okolicy stawu skroniowo-żuchwowego  Ćwiczenia 
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DZIEŃ II 
 

GODZINY TEMATYKA  UWAGI 

9:00 – 10:30 Moduł VIII – Anatomia palpacyjna mięśni kończyny górnej z elementami badania klinicznego  Ćwiczenia 

10:30 – 10:45 Przerwa   

10:45 – 12:15 Moduł IX – Anatomia palpacyjna mięśni kończyny dolnej z elementami badania klinicznego  Ćwiczenia 

12:15 – 12:30 Przerwa   

12:30 – 14:00 Moduł X: Anatomia palpacyjna mięśni tułowia z elementami badania klinicznego  Ćwiczenia 

14:00 – 14:15 Przerwa   

14:15 – 15:45  Moduł XI: Anatomia palpacyjna obwodowego układu nerwowego i układu naczyniowego   Ćwiczenia 

15:45 – 16:00 Przerwa   

16:00 – 17:30 Moduł XII – Anatomia palpacyjna narządów trzewnych  Ćwiczenia 

17:30 – 18:15 Moduł XIII – Q&A  Q&A 

18:15 – 18:30 Zakończenie kursu   

 
 


