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„RAZEM DLA ZDROWIA PSYCHICZNEGO – WSPARCIE DZIECI I MŁODZIEŻY 
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ul. Targowa 20, 97-400 Bełchatów 
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Organizatorzy: 
Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy  

im gen. Janusza Głuchowskiego w Bełchatowie 
 

Patronat Honorowy 
Starosty Bełchatowskiego 

Łódzkiego Kuratora Oświaty 
 

Współorganizatorzy: 
WOLMED Sp. z o.o. Szpital i Poradnie  

Społeczna Akademia Nauk w Łodzi 
 

Partnerzy: 
Akademia Profilaktyki Kliniki Wolmed  

Instytut Psychologii Stosowanej SAN w Łodzi 
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna  

dla Młodzieży w Łodzi 
Pracownia Psychoterapii Zacisze 
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Idea konferencji 

Nasza misja opiera się na kompleksowym podejściu do edukacji, terapii i rehabilitacji, 
obejmującym wszystkie etapy rozwoju ucznia. Stawiamy na indywidualizację działań, 

dostosowanie metod pracy do możliwości i potencjału dzieci oraz wdrażanie nowoczesnych 
rozwiązań, które pomagają im lepiej funkcjonować w społeczeństwie. Nasz dorobek to nie tylko 

liczne osiągnięcia w obszarze edukacji specjalnej, ale przede wszystkim sukcesy naszych 
podopiecznych, którzy dzięki wsparciu nauczycieli i terapeutów zyskują większą samodzielność i 

lepszą jakość życia. 
 

Cele konferencji 
 

Już po raz trzynasty organizujemy konferencję naukowo-szkoleniową, której celem jest 
pogłębianie wiedzy oraz wymiana doświadczeń w zakresie wsparcia dzieci i młodzieży ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Tegoroczne wydarzenie koncentruje się na zdrowiu 
psychicznym uczniów z autyzmem i niepełnosprawnością intelektualną – temacie, który nabiera 

szczególnego znaczenia w kontekście rosnących wyzwań społecznych i edukacyjnych. 

 

 
Adresaci konferencji  

 
Adresatami konferencji są nauczyciele i pedagodzy specjalni, terapeuci, specjaliści, rodziny oraz 

opiekunowie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, naukowcy, badacze, 
 a także kadra zarządzająca placówkami edukacyjnymi i rehabilitacyjnymi. Do uczestnictwa 

zapraszamy również przedstawicieli organizacji pozarządowych oraz instytucji wspierających 
osoby z niepełnosprawnościami. Konferencja skierowana jest do osób, które chcą pogłębić 

swoją wiedzę na temat nowoczesnych metod pracy z dziećmi i młodzieżą z autyzmem 
 i niepełnosprawnością intelektualną, poszerzyć kompetencje w zakresie terapii oraz wymieniać 

doświadczenia w kontekście wyzwań społecznych i edukacyjnych, związanych 
 ze wsparciem dzieci i młodzieży ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 
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Zakres tematyczny 
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Program Konferencji 
 

10:00-10:10 Uroczyste otwarcie konferencji Wystąpienia oficjalne zaproszonych gości. 

 
10:10-10:40 Wykład 

„Narzędzia wspierające 

komunikację dla dzieci 

niemówiących – ich wpływ na 

zdrowie psychiczne”  

mgr Magdalena Charbicka 

Dr nauk humanistycznych, oligofrenopedagog, terapeuta 
integracji sensorycznej, specjalista wwr, psychoterapeuta. Od 27 
lat pracuję z dziećmi, młodzieżą i dorosłymi z autyzmem i innymi 
zaburzeniami rozwojowymi oraz problemami ze zdrowiem 
psychicznym. Prowadzę zajęcia ze studentami oraz 
specjalistyczne kursy dla pedagogów, psychologów i innych 
terapeutów. Interesuje mnie szeroko pojęta diagnoza 
funkcjonowania dziecka 
i wczesna interwencja oraz praca z rodziną. Na przestrzeni wielu 
lat pracy swoje doświadczenie zdobywałam pracując  
w placówkach oświatowych i opiekuńczych, a także angażując się 
w wolontariat w różnych organizacjach działających na rzecz 
dziecka i rodziny. Od 8 lat jestem prezesem Fundacji z ASPI-
racjami w Łodzi, która prowadzi placówki edukacyjne dla dzieci i 
młodzieży z ASD: przedszkole terapeutyczne, szkołę podstawową, 
szkołę przysposabiającą do pracy a także placówki medyczne: 
poradnię dla osób z autyzmem i poradnię psychologiczną dla 
dzieci 
i młodzieży. Lubię różne wyzwania i doświadczenia, dlatego 
uczestniczyłam w różnych projektach normalizacyjnych 
pozwalających wprowadzać nowe narzędzia do diagnozy. 
Najważniejsze projekty to standaryzacja narzędzi do diagnozy 
ASD, ADOS-2 i ADI-R, stanowiących „złoty standard 
diagnostyczny” na świecie, PEP-3-PL narzędzie do diagnozy 
funkcjonalne osób  
z autyzmem i niepełnosprawnością, a także SB-CH, narzędzie dla 
pedagogów oceniających trudności szkolne ucznia realizowane 
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wspólnie z Pracownią Testów Psychologicznych i Pedagogicznych 
w Gdańsku.  
Jestem autorem licznych publikacji w zakresie diagnozy i terapii.  

10:40–11:10 Wykład 

„Znaczenie wczesnego 

rozpoznania problemów 

emocjonalnych u dzieci  

i młodzieży – rola rodziców 

i specjalistów w budowaniu 

wsparcia psychicznego” 

 

 dr Dariusz Nowak 

Psycholog w Klinice Psychiatrycznej i Terapii Uzależnień  
w Dubiu, Wykładowca Społecznej Akademii Nauk, Dyrektor 
Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej dla 
Młodzieży w Łodzi. Absolwent UAM w Poznaniu i SAN w Łodzi. 
Ukończył studia podyplomowe w zakresie pedagogiki specjalnej, 
opiekuńczej i coachingu. Absolwent studiów dla Liderów Oświaty 
Collegium Civitas w Warszawie. Wieloletni wykładowca 
akademicki z zakresu mediacji, komunikacji, zagadnień z obszaru 
pedagogiki specjalnej i resocjalizacyjnej. Autor innowacyjnego 
projektu mediacji szkolnych realizowanego pod patronatem 
Łódzkiego Kuratora Oświaty i Starosty Zgierskiego oraz bardzo 
wielu szkoleń dla nauczycieli i rad pedagogicznych z zakresu 
komunikacji, terapii uzależnień, pracy z dzieckiem ze SPE, czy 
metod behawioralnych w pracy. Uczestnik i prelegent licznych 
konferencji naukowych, projektów unijnych, w tym w obszarze 
wspomagania pracy szkoły oraz kształcenia kompetencji 
kluczowych wśród dyrektorów szkół polskich. 
 

11:10-11:40 Wykład 

„Terapie poznawczo-

behawioralne w pracy 

 z dziećmi z ASD 

 i niepełnosprawnością 

intelektualną” 

 

 

dr Karolina Gębarowska-Olejnik 

Doktor nauk medycznych, psycholog, certyfikowany 

psychoterapeuta poznawczo – behawioralnym (certyfikat nr 1163 

PTTPB), seksuolog (w trakcie certyfikacji na Seksuologa 

Klinicznego PTS),psychotraumatolog, absolwentka 

psychosomatyki, psycholog sądowy, psychodietetyk, terapeuta 

traumy międzynarodową metodą EMDR, trener umiejętności 

społecznych, terapeuta TCK (Terapia Czaszkowo-Krzyżowa), 

terapeutą ręki. 

W pracy wykorzystuje metody pracy Dialogu Motywującego 

(DM), Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach (TSR), Terapii 

Schematów, co poparte jest o stosowne certyfikaty i liczne 

szkolenia.  

Doświadczony psychoterapeuta z wieloletnim stażem pracy, cały 

czas aktywnie pracującym zawodowo z wieloma klientami. 

Nieustannie na stałych superwizjach w dużym wymiarze godzin, 

szkoleniach, szkołach, kursach i konferencjach oraz na aktywnym 

pogłębianiu wiedzy literaturowej, jak i publikacji doskonalę swój 

staż pracy, doświadczenie i umiejętności. 
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Doświadczenie zdobyte dzięki pracy w szpitalu na całodobowym 

oddziale psychiatrycznym, klinice psychiatrycznej i uzależnień, 

gabinetach psychiatrii i psychoterapii, w PCPR świadcząc dyżury 

psychologa w ramach interwencji kryzysowej, w poradniach 

seksuologicznych i patologii współżycia, w Ośrodku 

Interwencyjno-Socjalizacyjnym, w szkołach podstawowych, jak 

również w ramach własnej praktyki zawodowej w swoim 

gabinecie. 

11:40-12:00 Przerwa kawowa  

12:00-12:30 Wykład 

 

 "Współpraca terapeuty i 

psychiatry - dwa światy, 

jeden cel" 

 

Dr Daniel Łoś 

Lekarz pracujący w obszarze psychiatrii, prowadzi terapię w 

nurcie TSR, dyrektor Centrum Plexus.  

Studiował na Lwowskim Narodowym Uniwersytecie Medycznym 

imienia Daniela Halickiego, w Narodowym Uniwersyteсie Opieki 

Zdrowotnej Ukrainy imienia Szupika w Kijowie, w SWPS w 

Poznaniu, w Laboratorium Edukacji i Terapii Skoncentrowanej na 

Rozwiązaniu w Lublinie, a także w szeregu innych placówek 

edukacyjnych. 

Pracował w oddziałach psychiatrycznych i przychodniach, 

kierował laboratorium neuropsychofizjologii w klinice Wolmed, 

wykładał dyscypliny medyczne dla psychoterapeutów. 

 

Członek Polskiego Stowarzyszenia Terapeutów Terapii 

Skoncentrowanej na Rozwiązaniu (PSTTSR). 

 

12:30-12:45 Podziękowanie i zakończenie 

konferencji. 

 

Małgorzata Stemplewska 

Dyrektor Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 

im. Janusza Głuchowskiego w Bełchatowie. 
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Zespół  naukowo – ekspercki 

 

• dr hab. n. med. Wojciech 

Gruszczyński, prof. SAN 

• dr hab. Grzegorz Ignatowski, prof. 

SAN 

• dr n.med. Sławomir Adam Wolniak 

• lek. med. Joanna Wysogląd-Wolniak 

• dr Daniel Łoś 

• dr Aleksandra Gradowska 

• dr Dariusz Nowak 

• mgr Magdalena Charbicka 

• mgr Małgorzata Stemplewska 

• mgr Anita Sobczak-Kubiak 

 

Zespół organizacyjny konferencji 

 
• Przewodniczący: mgr Małgotrzata Stemplewska – Dyrektor Specjalnego Ośrodka Szkolno-

Wychowawczego w Bełchatowie (sm@soswbelchatow.pl, 44 633 60 08) 

• Wiceprzewodniczący: mgr Mirosław Olszewski - Dyrektor Biura ds. współpracy 

z otoczeniem społeczno – gospodarczym SAN, (tel. 501 243 316, molszewski@san.edu.pl) 

• Sekretarz: Katarzyna Żywicka – Biuro ds. współpracy z otoczeniem społeczno-gospodarczym 

SAN, (tel. 44 788 46 22,  kzywicka@san.edu.pl) 

• Członek: Sylwia Telążka-Rogut (st@soswbelchatow.pl) 

• Członek: Karolina Turska-Zomerfeld (kt@soswbelchatow.pl) 

 

Prosimy o potwierdzenie obecności: do 9 kwietnia 2025 r. 

e-mail: kzywicka@san.edu.pl 

Podczas rejestracji proszę podać: imię i nazwisko, nazwę i adres instytucji.  

mailto:molszewski@san.edu.pl

