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Interdyscyplinarna konferencja ph.:

»RAZEM DLA ZDROWIA PSYCHICZNEGO — WSPARCIE DZIECI | MtODZIEZY
Z AUTYZMEM | NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA”
miejsce: Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Betchatowie,
ul. Targowa 20, 97-400 Betchatéw
10.04.2025 r. godz. 10:00

Organizatorzy:
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
im gen. Janusza Gtuchowskiego w Befchatowie

Patronat Honorowy
Starosty Befchatowskiego
todzkiego Kuratora Oswiaty

Wspotorganizatorzy:
WOLMED Sp. z o.0. Szpital i Poradnie
Spoteczna Akademia Nauk w todzi

Partnerzy:
Akademia Profilaktyki Kliniki Wolmed
Instytut Psychologii Stosowanej SAN w todzi
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
dla Mtfodziezy w todzi
Pracownia Psychoterapii Zacisze

Patronat medialny
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Idea konferencji

Nasza misja opiera sie na kompleksowym podejsciu do edukacji, terapii i rehabilitacji,
obejmujgcym wszystkie etapy rozwoju ucznia. Stawiamy na indywidualizacje dziatan,
dostosowanie metod pracy do mozliwosci i potencjatu dzieci oraz wdrazanie nowoczesnych
rozwigzan, ktére pomagajg im lepiej funkcjonowacé w spoteczenstwie. Nasz dorobek to nie tylko
liczne osiggniecia w obszarze edukacji specjalnej, ale przede wszystkim sukcesy naszych
podopiecznych, ktérzy dzieki wsparciu nauczycieli i terapeutdéw zyskujg wiekszg samodzielnosc i
lepszg jakos¢ zycia.

Cele konferencji

Juz po raz trzynasty organizujemy konferencje naukowo-szkoleniowg, ktérej celem jest
pogtebianie wiedzy oraz wymiana doswiadczen w zakresie wsparcia dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Tegoroczne wydarzenie koncentruje sie na zdrowiu
psychicznym uczniéw z autyzmem i niepetnosprawnoscig intelektualng — temacie, ktéry nabiera
szczegblnego znaczenia w kontekscie rosngcych wyzwan spotecznych i edukacyjnych.

Adresaci konferencji

Adresatami konferencji sg nauczyciele i pedagodzy specjalni, terapeuci, specjalisci, rodziny oraz
opiekunowie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, naukowcy, badacze,

a takze kadra zarzadzajgca placéwkami edukacyjnymi i rehabilitacyjnymi. Do uczestnictwa
zapraszamy rowniez przedstawicieli organizacji pozarzadowych oraz instytucji wspierajacych
osoby z niepetnosprawnos$ciami. Konferencja skierowana jest do oséb, ktore chcg pogtebic
swojg wiedze na temat nowoczesnych metod pracy z dzie¢mi i mtodziezg z autyzmem
i niepetnosprawnoscia intelektualng, poszerzy¢ kompetencje w zakresie terapii oraz wymieniac
doswiadczenia w kontekscie wyzwan spotecznych i edukacyjnych, zwigzanych
ze wsparciem dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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Zakres tematyczny

Interdyscyplinarna konferencja ph.:

»RAZEM DLA ZDROWIA PSYCHICZNEGO — WSPARCIE DZIECI | MtODZIEZY
Z AUTYZMEM | NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA”

Program Konferencji

10:00-10:10 Uroczyste otwarcie konferencji Wystgpienia oficjalne zaproszonych gosci.

10:10-10:40 Wyktfad mgr Magdalena Charbicka

»Narzedzia wspierajace ) )
Dr nauk humanistycznych, oligofrenopedagog, terapeuta

integracji sensorycznej, specjalista wwr, psychoterapeuta. Od 27
lat pracuje z dzie¢mi, mtodziezg i dorostymi z autyzmem i innymi
zdrowie psychiczne” zaburzeniami rozwojowymi oraz problemami ze zdrowiem
psychicznym. Prowadze zajecia ze studentami oraz
specjalistyczne kursy dla pedagogow, psychologéw iinnych
terapeutdw. Interesuje mnie szeroko pojeta diagnoza
funkcjonowania dziecka

i wczesna interwencja oraz praca z rodzing. Na przestrzeni wielu
lat pracy swoje doswiadczenie zdobywatam pracujac

w placédwkach oswiatowych i opiekuniczych, a takze angazujac sie
w wolontariat w réznych organizacjach dziatajgcych na rzecz
dziecka i rodziny. Od 8 lat jestem prezesem Fundacji z ASPI-
racjami w todzi, ktdra prowadzi placéwki edukacyjne dla dzieci i
mtodziezy z ASD: przedszkole terapeutyczne, szkote podstawowa,
szkote przysposabiajacg do pracy a takze placdwki medyczne:
poradnie dla oséb z autyzmem i poradnie psychologiczng dla
dzieci

i mtodziezy. Lubie rdzne wyzwania i doswiadczenia, dlatego
uczestniczytam w réznych projektach normalizacyjnych
pozwalajgcych wprowadzac nowe narzedzia do diagnozy.
Najwazniejsze projekty to standaryzacja narzedzi do diagnozy
ASD, ADOS-2 i ADI-R, stanowigcych , ztoty standard
diagnostyczny” na Swiecie, PEP-3-PL narzedzie do diagnozy
funkcjonalne oséb

z autyzmem i niepetnosprawnoscia, a takze SB-CH, narzedzie dla
pedagogow oceniajgcych trudnosci szkolne ucznia realizowane

komunikacje dla dzieci
niemdéwigcych — ich wptyw na
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10:40-11:10 Wyktad
»Znaczenie wczesnego
rozpoznania probleméw
emocjonalnych u dzieci
i mtodziezy - rola rodzicéw
i specjalistow w budowaniu

wsparcia psychicznego”

11:10-11:40 Wyktad

,Terapie poznawczo-

behawioralne w pracy
z dzieé¢mi z ASD

i niepetnosprawnoscia

intelektualng”
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wspdlnie z Pracownig Testéw Psychologicznych i Pedagogicznych

w Gdansku.

Jestem autorem licznych publikacji w zakresie diagnozy i terapii.
dr Dariusz Nowak

Psycholog w Klinice Psychiatrycznej i Terapii Uzaleznien

w Dubiu, Wyktadowca Spotecznej Akademii Nauk, Dyrektor
Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej dla
Mtodziezy w todzi. Absolwent UAM w Poznaniu i SAN w todzi.
Ukonczyt studia podyplomowe w zakresie pedagogiki specjalnej,
opiekunczej i coachingu. Absolwent studiéw dla Liderow Oswiaty
Collegium Civitas w Warszawie. Wieloletni wyktadowca
akademicki z zakresu mediacji, komunikacji, zagadnien z obszaru
pedagogiki specjalnej i resocjalizacyjnej. Autor innowacyjnego
projektu mediacji szkolnych realizowanego pod patronatem
todzkiego Kuratora Oswiaty i Starosty Zgierskiego oraz bardzo
wielu szkolen dla nauczycieli i rad pedagogicznych z zakresu
komunikacji, terapii uzaleznien, pracy z dzieckiem ze SPE, czy
metod behawioralnych w pracy. Uczestnik i prelegent licznych
konferencji naukowych, projektédw unijnych, w tym w obszarze
wspomagania pracy szkoty oraz ksztatcenia kompetencji
kluczowych wsréd dyrektorow szkét polskich.

dr Karolina Gebarowska-Olejnik

Doktor nauk medycznych, psycholog, certyfikowany
psychoterapeuta poznawczo — behawioralnym (certyfikat nr 1163
PTTPB), seksuolog (w trakcie certyfikacji na Seksuologa
Klinicznego PTS),psychotraumatolog, absolwentka
psychosomatyki, psycholog sagdowy, psychodietetyk, terapeuta
traumy miedzynarodowg metodg EMDR, trener umiejetnosci
spotecznych, terapeuta TCK (Terapia Czaszkowo-Krzyzowa),
terapeuta reki.

W pracy wykorzystuje metody pracy Dialogu Motywujgcego
(DM), Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach (TSR), Terapii
Schematdw, co poparte jest o stosowne certyfikaty i liczne
szkolenia.

Doswiadczony psychoterapeuta z wieloletnim stazem pracy, caty
czas aktywnie pracujgcym zawodowo z wieloma klientami.
Nieustannie na statych superwizjach w duzym wymiarze godzin,
szkoleniach, szkotach, kursach i konferencjach oraz na aktywnym
pogtebianiu wiedzy literaturowej, jak i publikacji doskonale swdj
staz pracy, doswiadczenie i umiejetnosci.
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11:40-12:00 Przerwa kawowa
12:00-12:30 Wyktad
"Wspoétpraca terapeuty i
psychiatry - dwa Swiaty,
jeden cel"
12:30-12:45 Podziekowanie i zakonczenie

konferencji.
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Doswiadczenie zdobyte dzieki pracy w szpitalu na catodobowym
oddziale psychiatrycznym, klinice psychiatrycznej i uzaleznien,
gabinetach psychiatrii i psychoterapii, w PCPR $wiadczac dyzury
psychologa w ramach interwencji kryzysowej, w poradniach
seksuologicznych i patologii wspdtzycia, w Osrodku
Interwencyjno-Socjalizacyjnym, w szkotach podstawowych, jak
rowniez w ramach wtasnej praktyki zawodowej w swoim
gabinecie.

Dr Daniel tos

Lekarz pracujacy w obszarze psychiatrii, prowadzi terapie w
nurcie TSR, dyrektor Centrum Plexus.

Studiowat na Lwowskim Narodowym Uniwersytecie Medycznym
imienia Daniela Halickiego, w Narodowym Uniwersytecie Opieki
Zdrowotnej Ukrainy imienia Szupika w Kijowie, w SWPS w
Poznaniu, w Laboratorium Edukacji i Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniu w Lublinie, a takze w szeregu innych placéwek
edukacyjnych.

Pracowat w oddziatach psychiatrycznych i przychodniach,
kierowat laboratorium neuropsychofizjologii w klinice Wolmed,
wyktadat dyscypliny medyczne dla psychoterapeutéw.

Cztonek Polskiego Stowarzyszenia Terapeutow Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniu (PSTTSR).

Matgorzata Stemplewska

Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
im. Janusza Gtuchowskiego w Betchatowie.
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Zespot naukowo — ekspercki

e drhab. n. med. Wojciech e dr Daniel tos

Gruszczynski, prof. SAN
e dr Aleksandra Gradowska

e dr hab. Grzegorz Ignatowski, prof.
e dr Dariusz Nowak

SAN

e mgr Magdalena Charbicka
e drn.med. Stawomir Adam Wolniak

e mgr Mafgorzata Stemplewska
e lek. med. Joanna Wysoglgd-Wolniak

e mgr Anita Sobczak-Kubiak

Zespot organizacyjny konferencji

e Przewodniczacy: mgr Matgotrzata Stemplewska — Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Betchatowie (sm@soswbelchatow.pl, 44 633 60 08)

e Wiceprzewodniczacy: mgr Mirostaw Olszewski - Dyrektor Biura ds. wspdtpracy
z otoczeniem spoteczno — gospodarczym SAN, (tel. 501 243 316, molszewski@san.edu.pl)

e Sekretarz: Katarzyna Zywicka — Biuro ds. wspétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
SAN, (tel. 44 788 46 22, kzywicka@san.edu.pl)

e Cztonek: Sylwia Telgzka-Rogut (st@soswbelchatow.pl)

e Cztonek: Karolina Turska-Zomerfeld (kt@soswbelchatow.pl)

Prosimy o potwierdzenie obecnosci: do 9 kwietnia 2025 r.
e-mail: kzywicka@san.edu.pl

Podczas rejestracji prosze podac: imie i nazwisko, nazwe i adres instytucji.
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