PROCEDURA POSTEPOWANIA
Z OSOBAMI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
PODCZAS EWAKUACJI Z OBIEKTOW
SPOLECZNEJ AKADEMII NAUK






1. Procedura okresla podstawowe zasady i sposoby postepowania podczas

ewakuacji 0séb z niepetnosprawnosciami z miejsca zagrozenia w miejsce

bezpieczne. Pozostate zasady okresla Instrukcja Bezpieczenstwa

Pozarowego dla uzytkowanego obiektu.

Na czas ewakuacji osoba funkcyjna kierujgca ewakuacjg wyznacza opiekuna

osoby niepetnosprawnej, ktéry ma pomdc osobie z niepetnosprawnoscig

dotrze¢ do miejsca wyznaczonego jako zbiérki do ewakuaciji.

3. W przypadku ewakuacji os6b z niepetnosprawnosciami nalezy bra¢ pod

uwage rodzaj i stopien niepetnosprawnosci ewakuowanych osdéb, a takze w

miare mozliwosci zapewni¢ pomoc w ewakuacji ze strony innych oséb

(pracownicy administracyjni, nauczyciele, studenci iin.)i do tego dostosowaé

mozliwosci dziatania.

Zasady i sposoby ewakuacji ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci.

1) Ewakuacja os6b niesprawnych ruchowo:

a)

b)

e)

Osoby o ograniczonej zdolnos$ci poruszania sie nalezy ewakuowac
przenoszgc je na rekach, z wykorzystaniem krzesta, wodzka
inwalidzkiego, bedgcego wiasnoscig osoby ewakuowanej =z
niepetnosprawnoscig ruchowas.

Wykorzystanie krzesetka: ratujgcy (min. dwie osoby) sadzajg na nim
ewakuowang osobe z niepetnosprawnoscig, po czym chwytajg za nézki
oraz oparcie krzesta w sposob zapewniajgcy bezpieczne
przemieszczanie.

Chwyt ,na stoteczku”. ratujgcy tworzg siedzenie ze swoich ragk
odpowiednio krzyzujgc je chwytajgc sie za dionie. Na powstatym
siedzisku siada ewakuowana osoba, trzymajgc za szyje osoby ratujgce.
Ratujgcy zwrdceni sg lekko do siebie, tak aby caly czas aby w stanie
kontrolowaé droge ewakuacii.

Chwyt ,konczynowy” jeden ratujgcy staje za glowg osoby
ewakuowanej

i chwyta jg pod pachy, drugi ratujgcy odwrdcony jest plecami do osoby
ewakuowanej i stojgc miedzy jej nogami chwyta jg pod kolana. Osoba
ewakuowana skierowana jest zgodnie z ruchem ewakuaciji.

Chwyt ,na barana” osoba ewakuowana znajduje sie na plecach

ratujgcego, ktory obiema rekami trzyma za uda przenoszong osobe.



Ewakuowany przytrzymuje sie rekami za szyje ratujgcego. Ratujgcy,

lekko pochylony do przodu, wynosi osobe z miejsca zagrozenia.

2) Ewakuacja 0séb z dysfunkcjami wzroku:

a)

Ewakuacje nalezy rozpoczaé od nawigzania kontaktu stownego,
informujgc osobe ewakuowang o zamiarze ewakuowania, nastepnie
nalezy nawigza¢ kontakt stowny, a nastepnie fizyczny z osobg
niewidoma lub stabowidzaca.

Nalezy nakazac osobie ewakuowanejchwycenie za swoje ramie w celu
bezpiecznego przeprowadzenia jej. Nie nalezy chwyta¢ za reke gdyz
osoby niewidome wykorzystujg swoje rece do utrzymania rownowagi.
ldgc opisujemy widziane przez nas najblizsze otoczenie osobie
ewakuowanej oraz opisowo i konkretnie ostrzegamy o przeszkodach.
Ostrzegajgc

o przeszkodzie uzywamy okrzyku typu ,Uwaga!” i doktadnie opisujemy
przeszkode, ktéra bedzie pokonywana oraz informujemy o sposobie
pokonania jej.

Poruszajgc sie z osobg z dysfunkcjg wzroku, opiekun idzie pierwszy, a
osoba niepetnosprawna pot kroku za nim caty czas trzymajgc go za
ramie.

Podczas ewakuacji osoby niewidomej lub stabowidzacej nalezy
pozostac

w ciggtym kontakcie stownym, pamietajgc, ze u 0séb tych dynamiczne
zmiany sytuacji powodujg dezorientacje, panike i inne nieprzewidziane
zachowania.

W przypadku ograniczonego kontaktu logicznego z osobg ewakuowang
z dysfunkcjg wzroku nalezy jg ewakuowaé tak, jak osobe

z niepetnosprawnoscig ruchowa.

3) Ewakuacja os6b z dysfunkcjami stuchu:

a) Komunikacja z osobami niestyszacymi lub niedostyszgcymi nie bedzie

skuteczna za pomocg dzwiekdéw ostrzegawczych, syren czy gtosnikow.
Nalezy mowicé
z twarzg zwrdécong do osoby z dysfunkcjg stuchu zachowujgc kontakt
wzrokowy

i upewnic sie, ze osoba patrzy na twarz méwigcego, tak aby mogta



czyta¢ z ruchu warg. Aby zwrdci¢ na siebie uwage osoby niestyszgcej,
mozna zamachac¢ rekg lub dotkng¢ jej ramienia. Jesli osoba
niestyszgca lub niedostyszgca nie zrozumie ktéregos z wypowiadanych
zdan, to zamiast powtarza¢ to zdanie nalezy dany komunikat ujgé w
innych stowach i upewni¢ sie, ze osoba ewakuowana zrozumiata
przekazany komunikat.

b) W przypadku, gdy nie jest mozliwe skomunikowanie sie z osobg
z dysfunkcjg stuchu za pomoca ruchu warg, nalezy zastosowac inny
sposob przekazania komunikatu, np. napis na kartce, wpisanie

informacji na telefonie, wykorzystanie prostej gestykulaciji.

5. Jesli nie ma mozliwosci ewakuacji osoby ze wzgledu na jej trudnosci w
poruszaniu sie, nalezy pomoc osobie niepetnosprawnej w dotarciu do
wzglednie bezpiecznego miejsca i nastepnie powiadomié stuzby ratownicze o
tym fakcie.

6. Przy silnym zadymieniu drogi ewakuacyjnej nalezy poruszac sie w pozyciji
pochylonej, trzymajgc gtowe jak najblizej podtoza, poniewaz w dolnych
partiach pomieszczen
i korytarzy panuje mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy w
miare mozliwosci zastoni¢ wilgotnym elementem odziezy, to utatwi
oddychanie.

7. Podczas ewakuacji nalezy w miare mozliwosci poruszac sie przy scianach, by
nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu ewakuacyjnego oraz unikngc

ewentualnej kolizji z stuzbami ratunkowymi.




